
 

ほけんだより 4月号 

 

令和 7年４月１日 

しいのき保育園 

看護師 鈴木 

 

今年度も、子どもたちが元気にしいのき保育園に 

登園できるよう応援させていただきます看護師の 

鈴木です。 

子どもたちからは「ナース！」と呼ばれています。 

子どもの健康を守るためには、保護者の皆さまの

協力が必要不可欠です。 

小さなことでもお声かけください。 

１年間よろしくお願いいたします。 

  

 

   ～からだの年間計画～ 

＊内科健診 

  春：5月 15日（木）10時～ 

  秋：１１月１３日（木）１０時～ 

 

＊歯科健診： 

  ６月４日（水）１３時３０分～ 

 

＊就学前スクリーニング（つき組） 

  視力・聴力 ９月頃 

 

＊５歳児健診（ほし組） 

  診察日 １１月１３日（木）１３時～ 

 

＊身体測定 

  毎月１回  健康手帳を毎月返却 

 

新しい「保育のしおり」を 

ご確認ください！ 
保育のしおりは、毎年変更があります。 

ほけんのページも内容が少しづつ変化

していきます。 

新入園児さんも進級児さんも、今一度

ご確認下さい。 

「こんな状態だけど登園していいのか

な・・・」「お薬を頼みたいけど・・・」など

の時は、保育のしおりを見直して活用し

てください。 

 

 

 

お預かり中は必ず連絡がつくように 

おねがいします 
 

保育中の突然の発熱や体調不良、怪我な

ど、子どもたちの変化はいつも突然で

す。提出して頂いている緊急連絡先につ

ながらない等連絡がとれずに困ることも

少なくありません。 

その日によって連絡先が変わる場合は、

登園時に必ずお知らせください。 

年度途中での転職など、連絡先の変更も 

早急にお知らせください。 

 

 
 

 

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

新しい環境での生活は、子どもも大人も心身ともに 

疲れますよね。 

十分な睡眠・休息・栄養を摂り 

元気に登園してくれるのをお待ちしています。 

 

 

 

 

 
 


