
ほしぐみだより

　　　　　　　　　　　　　　２０２４年 １０月号

前月の子どものようす

・あっという間にほしぐみになって半年が過ぎました。運動会の練習を通して様々な友だちとの
関わりが増え、また一段と成長している様子が見られます。ようやく戸外でのびのびと過ごせ
る気候になってきましたね。園庭に出て思い切り遊びを楽しみたいと思います。今月は芋掘り
にハロウィン！楽しい行事が沢山ですね♪

今月のねらい

・運動会を経て、自分に自信を持ちながら生活する
・様々な行事に参加しながら、秋の実りを喜び味わう

今月の食育

・食べる、運動する、を通してからだの基礎を作る
・芋ほりを体験し食に興味を持つ

クラスの準備物

・１０月１５日（火）は十三夜のお供え用お団子を作ります。
・１０月１６日（水）はサツマ芋掘りがあります。
１０月１０日（木）までに、軍手（芋掘り用）とエプロン（お団子作り用）をお持ちください。記名は
大きくはっきりと書いてください。※芋掘り当日の長靴は不要です。

お知らせとお願い

・給食では始めの５分間、一斉に箸を使用しています。ご家庭でも正しい箸の持ち方をお子さ
んに声掛けしながらチャレンジしてみてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☆☆運動会まであと2日！！お楽しみに☆☆


